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Vytvorili sme pre Vás miesto, kde sa odbornosť snúbi s 
Vašou vlastnou jedinečnosťou. Naším cieľom je, aby každý 

klient po odchode z IEM SPA cítil pozitívny rozdiel.

Koncept IEM SPA spája techniky a terapie z vedeckej i 
prírodnej medicíny,  aby pomohol ľuďom cítiť sa lepšie, 

vyzerať mladšie, ozdraviť telo i myseľ.

Alena Pallová   &   Romana Škamlová
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EYE BAG SOLUTION - OČNÁ MEZOTERAPIA
Eye Bag Solution obsahuje účinné látky, ktoré spevnia, stiahnu a zredukujú 
jemné linky, vrásky a tmavé kruhy. Rozpúšťajú tukové usadeniny, zvyšujú 
omladenie pokožky. Očné okolie je omladené, rozjasnené a spevnené. Eye 
Bag Solution ďalej zlepšuje stav pokožky okolo očí s výsledkom obnoveného a 
mladistvejšieho vzhľadu. Na omladenie očného okolia využívame kombináciu 
Morpheus 8 spolu s exozómami.

DRAKULOTERAPIA
Drakuloterapia zabezpečuje dlhodobú hydratáciu pokožky, redukuje vrásky a 
zmeny na pokožke. Taktiež revitalizuje pokožku, odstraňuje známky starnutia 
a únavy, zvyšuje pružnosť pokožky, zjednocuje farebný tón a dlhodobo 
hydratuje suchú pleť. Urýchľuje hojenie a regeneráciu pleti po chirurgických 

AE STHETIC MEDICAL

MORPHEUS 8
MORPHEUS 8 kombinuje mikrovpichovanie s rádiofrekvenčnou technológiou 
a frakčným resurfacingom, ktorý stimuluje produkciu kolagénu. Pri ošetrení 
neprichádza k takmer žiadnemu poškodeniu dermy, zároveň však poskytuje 
mimoriadne jednotný účinok. Pri ošetrení tela dochádza k zoštíhleniu v danej 
oblasti a zároveň stiahnutiu kože. 

FRAKČNÝ RESURFACING
Doprajte si krásnu pokožku bez vrások, strií a jaziev pomocou IEM SPA 
Frakčného laseru s CO2 so silným anti-age efektom. Naštartujte si znovu 
tvorbu vlastného kolagénu a vaša pokožka bude pevnejšia a zdravšia. 
Minimálna doba rekonvalescencie s maximálnym klinickým učinkom.

AE STHETIC MEDICAL

TVÁR 90 MIN €600

KRK 60 MIN €290

DEKOLT 60 MIN €350

RUKY 60 MIN €290

TVÁR / KRK / DEKOLT 90 MIN €950

ODSTRÁNENIE JAZIEV A STRIÍ 60 MIN €290

ODSTRÁNENIE STARECKÝCH ŠKVŔN A HYPERPIGMENTÁCIE

(DO 5 CM3)

30 MIN €80

ODSTRÁNENIE STARECKÝCH ŠKVŔN A HYPERPIGMENTÁCIE

(DO 10 CM3)

30 MIN €150

1 LOKALITA 60 MIN €230

2 LOKALITY 60 MIN €280

3 LOKALITY 60 MIN €330

TVÁR 40 MIN €500

TVÁR / PODBRADOK 60 MIN €600

TVÁR / PODBRADOK / KRK 60 MIN €900

PODBRADOK / KRK 40 MIN €500

DEKOLT 30 MIN €350

PAŽE 40 MIN €450

BRUCHO 40 MIN €650

VONKAJŠIE STEHNÁ 60 MIN €700

VNÚTORNÉ STEHNÁ 60 MIN €700

KOLENÁ 40 MIN €250

EXOZÓMY 2 ml €60

1 OŠETRENIE 30 MIN €280

2 OŠETRENIA 2 x 30 MIN €520








 
LUMECCA IPL PHOTOFACIAL
Neinvazívny spôsob liečby a redukcie poškodenia slnkom, hnedých škvŕn, 
rozsirenych kapilár a nepravidelnej pigmentácie na tvári, krku a dekolte či 
rúk.

ODSTRAŇOVANIE TETOVANIA
Na odstránenie tetovania používame najvýkonnejší depigmentačný laser. 
Svetovú jednotku – Q-SWITCHED LASER.

AE STHETIC MEDICAL

TVÁR 40 MIN €200

KRK 40 MIN €120

DEKOLT 40 MIN €200

TVÁR / KRK / DEKOLT 40 MIN €430

RUKY 40 MIN €120

KOZULTÁCIA 30 MIN €30

ODSTRÁNENIE TETOVANIA   (DO 5 CM) 20 MIN €125

ODSTRÁNENIE TETOVANIA   ( 5 - 10 CM) 20 MIN €175

ODSTRÁNENIE TETOVANIA   ( 10 - 15 CM) 20 MIN €270

ODSTRÁNENIE TETOVANIA   ( 15 - 20 CM) 20 MIN €360

ODSTRÁNENIE TETOVANIA   ( 20 CM + ) 60 MIN €480

ODSTRÁNENIE TETOVANIA - OBOČIE 20 MIN €130
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PREPICHOVANIE UŠÍ – NASTREĽOVANIE NÁUŠNÍC

Nastreľovanie náušníc je oproti klasickému prepichnutiu ucha ihlou, 
modernejšou metódou, ktorá je oveľa šetrnejšia a menej stresujúca. 
Nastreľovanie náušníc je určené pre všetky vekové kategórie od 10rokov. 

LABORATÓRNE VYŠETRENIA

Laboratórna diagnostika hrá pri pomoci pacientovi dôležitú úlohu. Zmysluplné 
a presné merania sú pre diagnostiku a hodnotenie rizika, následnú liečbu a 
sledovanie pacienta nevyhnutné. Prínos diagnostického laboratória v 
celkovom diagnostickom procese je cca. 40–60 %, v závislosti od druhu 
skúmaného stavu ochorenia.

KOŽNÁ AMBULANCIA

V našej kožnej ambulancii sa špecializujeme na diagnostiku a liečbu 
medicínských ochorení kože.

MEDICALMEDICAL

KRVÝ OBRAZ A LABORATÓRNE VYŠETRENIE 30 MIN od 20 €

HORMONÁLNY PROFIL * 20 MIN €120

CELIAKIA 20 MIN €40

HISTAMÍNOVÁ  INTOLERANCIA 20 MIN €50

ALERGIE - POTRAVINY IGE 20 MIN €100

ZÁKLADNÉ POTRAVINY 44 20 MIN €125

ZÁKLADNÉ POTRAVINY 90 20 MIN €220

ALTERNATÍVNE POTRAVINY 20 MIN €220

SKRYTÉ, VZÁCNE A ZRIEDKAVÉ POTRAVINOVÉ ALERGIE 20 MIN €220

ALL IN ONE 20 MIN €520

KOŽNÉ VYŠETRENIE 30 MIN od 50 €

PREDNOSTNÉ URGENTNÉ KOŽNÉ VYŠETRENIE 30 MIN od 75 €

VYŠETRENIE KOŽNÝCH ZNAMIENOK (DO 5 ZNAMIENOK) 30 MIN €30

CELOTELOVÉ VYŠETRENIE KOŽNÝCH ZNAMIENOK 30 MIN €70

ODSTRÁNENIE BRADAVÍC A VÝRASTKOV

(POMOCOU CO2 LASERA)

1 KS

5 - 10 KS


10 - 20 KS

50 €

150 €

250 €

1 NÁUŠNICA €50

2 NÁUŠNICE €70

3 NÁUŠNICE €85* Odbery sa vykonávajú podľa cyklu -  1. odber - 1.-3. deň cyklu  /  2. odber - cca 14. deň cyklu 
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IV THERAPY
IV THERAPY je séria   špeciálne namiešaných intravenóznych roztokov, 
pomocou ktorých môžete napomôcť ozdraviť či regenerovať svoje telo, dodať 
mu potrebnú energiu, vitamíny, naboostovať si imunitu či zlepšiť stav pleti, 
vlasov a nechtov. V tomto programe si môžete vybrať až zo šiestich 
unikátnych variant.

EXOSOME THERAPY
Exozómy majú silné protizápalové a regeneračné vlastnosti, signalizujú 
bunkám aby vytvárali viac kolagénu, čo vedie k zlepšeniu štruktúry, hrúbky a 
kvality pokožky. Pokožka je mladšia na hlbokej bunkovej úrovni. Exozómy 
obnovujú a regenerujú pokožku či obnovujú rast vlasov a zabraňujú ich 
šediveniu.

IMUNOBOOSTER €90

ENERGY BOOSTER €160

CALM SIMPLE 130 € / COMBINED 160 €

HYDRATATION SIMPLE 130 € / COMBINED 160 €

ANTI - AGE SIMPLE 130 € / COMBINED 160 €

VITAMIN BOOSTER SIMPLE 130 € / COMBINED 160 €

TVÁR 60 MIN €280

KRK 45 MIN €150

DEKOLT 45 MIN €150

TVÁR / KRK / DEKOLT 70 MIN €480

OČNÉ OKOLIE 30 MIN €120

VLASY 30 MIN €260

REGENERATIVE MEDICINE



 

SANGRE

AZUL

Prvá klinika v SR zameraná na liečbu nesprávneho postavenia zubov 
a čeľustí výlučne prostredníctvom moderných estetických techník 
(neviditeľných strojčekov na zuby).


Rovnako prví sme Vám priniesli možnosť akcelerovanej liečby – (až o 
100% rýchlejšej) pomocou Acceledentu.

MUDr.Thurzo je prvý špecialista v SR certifikovaný na 2D a 3D 
lingválne techniky Incognito, eBrace ako aj Invisalign a Orthocaps a 
už takmer 10 rokov sa venuje ich propagácii a odborným praktickým 
tréningom iných čeľustných ortopédov.


Ambulancia Sangre azul sa špecializuje na tieto náročné, ale pre 
p a c i e n t ov e s t e t i c k y p r í ťaž l i vé ,  t e c h n i k y l i ečb y. T i ež 
poskytuje špecializovanú dentálnu hygienu zameranú na pacientov s 
neviditeľnými / priehľadnými vyrovnávačmi Invisalign a Stark. 
Sangre azul je prvá a zatiaľ jediná ambulancia v SR zameraná 
výlučne na neviditeľné strojčeky. Je zároveň školiace odborné 
pracovisko pre tieto techniky ako, aj sprostredkovateľ odborných 
vyjadrení resp.  znaleckých posudkov k týmto typom čeľustno-
ortopedickej liečby.


Team SANGRE AZUL


http://www.acceledent.com/
https://www.sangreazul.sk
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GUASHA TVÁR
Guasha je starodávna metóda, ktorá ľuďom prinavracia zdravie. Tento 
jednoduchý, zároveň rýchly a účinný spôsob terapie vie pomôcť telu zbaviť 
sa škodlivín a patogénov. Zlepšuje stav pokožky okolo očí s výsledkom 
obnoveného a mladistvejšieho vzhľadu.

RADIO FREQUENCY SKIN BOOSTER
Rádiofrekvenčné (RF) spevnenie pokožky viditeľne vypĺňa pokožku a 
zanecháva ju žiarivú po každom jednom sedení.

BEAUTY TREATMENTS -  ANTI -  AGE

LPG M6 ALIANCE
Dokonalá kombinácia dvoch patentovaných technológií LPG, ktoré aktivujú 
kožné tkanivo. Pôsobí na jemné tkanivá tváre a dekoltu, čím stimulujú tvorbu 
kolagénu a elastínu. Pokožka je tak pevnejšia a rozžiarenejšia.

EXILIS FACE LIFTING
Vďaka vysielaniu duálnej energie Exilisu do tkaniva tváre dochádza k 
postupnému obnoveniu tvorby vlastného kolagénu v ošetrovanej oblasti 
výsledkom čoho je výrazné zlepšenie kvality pokožky, redukcia vrások a 
celkové spevnenie – lifting. 

BEAUTY TREATMENTS -  ANTI -  AGE

TVÁROVÁ GUASHA 90 MIN €130

SKIN BOOSTER 40 MIN €100

SKIN BOOSTER + CARBON PEEL 60 MIN €270

TVÁR 60 MIN €200

SÁNKA / OKOLIE OČÍ / LÍCA   (1 LOKALITA) 30 MIN €110

TVÁR / KRK / DEKOLT 40 MIN €370

KRK 40 MIN €110

DEKOLT 40 MIN €110

KRK / DEKOLT 50 MIN €175

LPG FACE 60 MIN €85



 

MEZOTERAPIA
Mezoterapia je revitalizačná omladzujúca metóda, určená všetkým vekovým 
kategóriám ako prevencia starnutia vďaka extrémnej dávke výživných látok 
priamo do pokožky.

BEAUTY TREATMENTS -  REPAIR

RETINOLOVÝ PEELING
Estetické povrchové ošetrenie, ktoré stimuluje novotvorbu kože, zjemnenie 
povrchu pokožky, zmenšenie pórov, farebné zjednotenie a celkovú 
regeneráciu kože.

TVÁR 60 MIN €140

KRK 45 MIN €80

DEKOLT 50 MIN €80

TVÁR / KRK / DEKOLT 70 MIN €250

RETINOLOVÝ CHEMICKÝ PEELING 30 MIN €90



 

24K GOLD GLOW TREATMENTS - TVÁR 60 MIN €165

24K GOLD GLOW TREATMENTS - TVÁR / KRK / DEKOLT 70 MIN €310

SILVER WONDER TREATMENTS - TVÁR 60 MIN €100

SILVER WONDER TREATMENTS - TVÁR / KRK / DEKOLT 70 MIN €200

SUPER MASK CHAMPAGNE TREATMENT 60 MIN €165

BIOREPEELCL3 – BIOREVITALIZÁCIA
BIOREPEEL CL3, celoročný peeling, pokožku obnovuje a omladzuje. 
Kombinácia aktívnych zložiek účinne bojuje proti vráskam, pigmentácii a 
akné. Spôsobuje revitalizáciu a hlbokú stimuláciu pokožky. 

MIMI LUZON TREATMENTS
Mimi Luzon, expertka v oblasti pokožky, vyvinula vlastnú líniu vysoko 
výkonných ochošetrení, kde spája produkty bohaté na aktívne zložky spolu s 
najmodernejšími technológiami. Používa 24K zlato a čisté striebro.

HYDRAFACIAL
Toto neinvazívne ošetrenie zlepšuje zdravie pokožky, rieši individuálne 
problémy a spôsobuje, že pleť je okamžite rozžiarená. Rozdiel od tradičných 
ošetrení tváre je, že dosiahuje strojovo hlbší prienik a dlhšie trvajúce 
výsledky. Hydrafacial ponúka niekoľko boostov na individuálne ošetrenie.

OXYGENEO+
Pri ošetrení OxyGeneo+ sa vďaka zmiešaniu terapeutického gélu a 
špeciálnej kapsule vytvorí na pleti veľké množstvo CO2, ktorý aktivuje 
Bohrov efekt. Je inovatívnou technológiou, ktorá v sebe spája očistenie 
pokožky, zvýšenie úrovne kyslíka pleti a hĺbkovú infúziu účinných látok, ktoré 
blahodarne pôsobia na pleť.

BEAUTY TREATMENTS -  GLOW BEAUTY TREATMENTS -  GLOW

HYDRAFACIAL CLASSIC - TVÁR 60 MIN €145

HYDRAFACIAL CLASSIC - TVÁR + MASÁŽ 90 MIN €175

HYDRAFACIAL CLASSIC - TVÁR + KKR + DEKOLT 80 MIN €310

HYDRAFACIAL BRITENOL (BOOSTER) 60 MIN €165

HYDRAFACIAL OMOROVICZA (BOOSTER) 60 MIN €165

HYDRAFACIAL JLO (BOOSTER) 60 MIN €165

TVÁR 60 MIN €105

TVÁR / KRK / DEKOLT 60 MIN €190

TVÁR 30 MIN €100

TVÁR / KRK 40 MIN €120

TVÁR / KRK / DEKOLT 40 MIN €140



 

LAMINÁCIA OBOČIA
Metóda ako si zvýrazniť obočie a mihálnice bez námahy, prirodzenou a 
bezbolestnou cestou.

ÀLA PALLA TREATMENTS
àla Palla Facial Treatments nie je len efektívna metóda ošetrení zameraná 
na ozdravenie a skrášlenie pokožky tváre, ale tiež povzbudenie mysle a 
naštartovanie celej vašej osobnosti.

CARBON PEEL
Revolučná liečba laserom, ktorá je úplne bezbolestná. Je veľmi prospešná 
pre každý typ pleti, obzvlášť veľmi dobre účinkuje na pleť s čiernymi 
bodkami, zväčšenými pórmi, matnou kožou a akné na tvári, alebo tele. Pleť 
je rozžiarená a zjednotená.

BEAUTY TREATMENTS -  GLOW

LAMINÁCIA OBOČIA 60 MIN €65

LAMINÁCIA MIHÁLNIC 60 MIN €50

TVÁROVÉ OŠETRENIE ÀLA PALLA 60 MIN €90

90 MIN €120

TELOVÉ - DETOXIKAČNO - LYMFODRENÁŽNE OŠETRENIE 70 MIN €95

TELOVÉ - ANTICELULITÍDNO - BIO-CONTOURING OŠETRENIE 70 MIN €115

TVÁR 40 MIN €220

KRK 30 MIN €130

DEKOLT 30 MIN €130

TVÁR / KRK / DEKOLT 60 MIN €415

CARBON PEEL TREATMENT + MASÁŽ TVÁRE 60 MIN €240



 

PLASON THERAPY
Ošetrenie pomáha predovšetkým mladistvej pleti pri redukcii akné, oživuje 
spojivové tkanivo a rieši problémy s pigmentáciou. Zároveň podporuje 
obranu a posilnenie pleti.

ACTIVE 4
Odstraňuje ečistoty nahromadené počas bežného dňa. Ošetrenie je vhodné 
pre mladistvú pleť s akné.

BEAUTY TREATMENTS -  TEENAGE

ACTIVE 4 - ANTIAKNÓZNA KÚRA 50 MIN €90

HYDRAFACIAL TEENAGE
Neinvazívne ošetrenie určené pre mladistvú pleť so sklonom k akné. Spája 
niekoľko krokov od očistenia až po poriadnu dávku výživy na upokojenie 
podráždenej pokožky.

HYDRAFACIAL TEENAGE - TVÁR 60 MIN €165

HYDRAFACIAL TEENAGE - TVÁR / DEKOLT 60 MIN €230

HYDRAFACIAL TEENAGE - BALÍK 3 OŠETRENÍ TVÁRE 3 x 60 MIN €450

OZÓN 5 MIN €20

OZÓN + LED TERAPIA 25 MIN €40
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UNISON
Unikátna kombinácia rádiofrekvencie a rázovej vlny robí z Unison jedinečný 
prístroj odstraňujúci všetky príčiny celulitídy súčasne.

VACUTHERAPY
Podtlaková lymfodrenážna masáž, ktorá vyhladí, spevní pokožku a zjemní 
vzhľad celulitídy.

BIO-CONTOURING BRUCHA
Je jednou z najmoderneších metód zoštíhlenia bruška a vymodelovanie pásu 
takmer na počkanie.  Ide o masáž brucha špeciálnymi lymfodrenážnymi 
technikami, kedy sa vyprázdni a podporí lymfa, prekrví pokožka.

GUASHA – TELO
Guasha je starodávna metóda, ktorá ľuďom prinavracia zdravie. Je 
považovaná za perlu v pokladnici čínskej medicíny. Tento jednoduchý, 
zároveň rýchly a účinný spôsob terapie vie pomôcť telu zbaviť sa škodlivín a 
patogénov.

INHALÁCIA 90% KYSLÍKA
Relaxačná procedúra s koncentrovaným kyslíkom pôsobí osviežujúco, 
antistresovo, protizápalovo a uvoľňuje dýchacie cesty. Počas inhalácie 
pohodlne relaxujete v kresle, a my Vám vysvetlíme správne dýchanie.

REJUVENIZÁCIA A BIELENIE
Ideálne neinvazívne riešenie na získanie mladistvosti a pevnosti vonkajších 
vaginálnych tkanív. Tento inovatívny systém vám vypne, vybieli a omladí 
intímne oblasti.

BODY TREATMENTS BODY TREATMENTS

BIO - CONTOURING BRUCHA 40 MIN €70

TELO 40 MIN €110

TELO (4 OŠETRENIA) 4 x 40 MIN €400

VACUTHERAPY 60 MIN €80

TELOVÁ GUASHA 90 MIN €130

INHALÁCIA 90 % KYSLÍKA 30 MIN €20

60 MIN €35

REJUVENIZÁCIA A BIELENIE   (1 LOKALITA) 30 MIN €80

MEZOTHERAPIA - REDUKCIA TUKU A CELULITÍDY
Metóda, pomocou ktorej sa mnohopočetnými mikroinjekciami intradermálne 
aplikuje koktejl účinných látok, ktoré dokážu štiepiť tukové bunky.

MEZOTERAPIA TELOVÁ 70 MIN €140



 

EMSCULPT
Revolučné zariadenie určené na budovaniu svalstva a spaľovanie tukového 
tkaniva. Jediný systém na trhu zacielený súčasne na kombináciu svalového 
posilňovania a svalového rastu, narušenia tukov a ich následnú redukciu.

BODY TREATMENTS

LPG BODY
LPG technika je určená k ošetreniu patologických zmien tkaniva. Kombinácia 
dvoch technológii, ktorá ponúka jedinečné výsledky a komplexné účinky na 
formovanie postavy spojením zoštíhlenia, a omladenia. Je jedinou technikou, 
pri ktorej je možné uvoľniť tuk usadený pod vrstvou pokožky, ktorý nejde 
odstrániť ani diétou, cvičením ani liposukciou.

EXILIS BODY
Unikátne zariadenie vysielajúce riadené dávky ultrazvukových vĺn a termálnej 
energie do tkaniva. Vďaka kombinácii mechanických účinkov vlnenia a 
rovnomernej excitácii molekúl dosahuje prístroj výborné výsledky a právom 
sa mu hovorí „bezbolestná liposukcia“.

BRUCHO 30 MIN €500

ZADOK 30 MIN €500

EMSCULPT   (6 SEDENÍ) 6 x 30 MIN €2900

EXILIS TELO 40 MIN €110

LPG BODY 60 MIN €70

LPG BODY   (10 SEDENÍ) 10 x 60 MIN €650

LPG BODY   (15 SEDENÍ) 15 x 60 MIN €900

LPG BODY   (20 SEDENÍ) 20 x 60 MIN €1100



 
BODY TREATMENTS BODY TREATMENTS

LASEROVÁ EPILÁCIA
Laserovou epiláciou sa dosiahne želaný efekt hladkej pokožky bez ochlpenia 
po troch, až šiestich opakovaných ošetreniach, v závislosti od ošetrovanej 
lokality. Laserová epilácia má dlhodobý účinok na niekoľko rokov. Ide o 
najvýkonnejší stroj v oblasti epilácie tela laserovou technikou.

CELÁ TVÁR 20 MIN €135

HORNÁ PERA 20 MIN €40

BRADA 20 MIN €40

BOKOMBRADY 20 MIN €35

KRK 20 MIN €60

HORNÁ PERA + BRADA 20 MIN €65

CELÁ TVÁR + KRK 20 MIN €165

RAMENÁ 20 MIN €80

PODPAZUŠIA 20 MIN €80

OKOLIE BRADAVIEK 20 MIN €35

PRSNÍKY CELÉ 20 MIN €80

HRUDNÍK 20 MIN €100

BRUCHO 20 MIN €100

CELÉ HORNÉ KONČATINY 30 MIN €150

PREDLAKTIA 20 MIN €85

CHRBÁT 20 MIN €200

LINEA ALBA 20 MIN €35

BIKINY LINE 20 MIN €60

PODPAZUŠIA + BIKINY 20 MIN €100

ZADOK 20 MIN €200

GENITÁLNA OBLASŤ 20 MIN €30

CELÁ GENITOANÁLNA OBLASŤ + BIKINY LINE 20 MIN €140

STEHNÁ 20 MIN €200

PREDKOLENIA 20 MIN €120

CELÉ DOLNÉ KONČATINY 20 MIN €280

CELÉ DOLNÉ KONČATINY + BIKINY LINE 20 MIN €385

CELÉ DOLNÉ KONČATINY + BIKINY LINE + GENITOANÁLNA OBLASŤ 40 MIN €400

BALÍK 3 ĽUBOVOĽNÝCH ROVNAKÝCH ČASTÍ -30 %



 

HAIR 

TREATMENTS



 

VLASOVÁ DRAKULOTERAPIA
Prirodzená a efektívna obnova buniek a regenerácia vlasov. Vhodná pre 
ozdravenie vlasov a vlasovej pokožky. Obnova dĺžky a lesku vlasu.

ALOPETICKÁ AMBULANCIA
Alopetická ambulancia rieši včasnú diagnostiku a diferenciálnu diagnostiku 
difúzneho padania vlasov za pomoci laboratórnych vyšetrení.

EXOSOME HAIR THERAPY
Exozómy majú silné regeneračné vlastnosti, ktoré napomáhajú obnove rastu 
vlasov a zabraňujú šediveniu. Exozómy sú budúcnosťou v estetickej 
medicíne.

HAIR TREATMENTS

ALOPETICKÉ VYŠETRENIE ZÁKLADNÉ 20 MIN €50

LABORATÓRNE ODBERY VZORIEK PRI PADANÍ VLASOV 30 MIN €70

POUŽITIE UVB HREBEŇA PRI DIAGNOSTIKOVANEJ ALOPÉCII 20 MIN od  30 €

VLASOVÁ DRAKULOTERAPIA 60 MIN €170

EXOSOME HAIR THERAPY 30 MIN €260

VLASOVÁ MEZOTERAPIA
Mezoterapia pôsobí ako omladzujúca metnóda vďaka extrémnej dávke 
výživných látok priamo do pokožky. Je určená nie en na zastavenie 
nadmerného vypadávania vlasov, ale aj na podporu obnovy rastu vlasov. 

VLASOVÁ MEZOTERAPIA 40 MIN €140



 

MASSAGE

THERAPY



 

MASÁŽ
Masáže sú možno jednou z najstarších liečebných tradícií. Zažeňte všetky 
myšlienky, že masáž je len dobrý spôsob, ako si dopriať alebo sa nechať 
rozmaznávať. Naopak, masáž môže byť silným nástrojom, ktorý vám pomôže 
prevziať zodpovednosť za vaše zdravie a pohodu, či už máte špecifický 
zdravotný stav alebo len hľadáte iný prostriedok na uvoľnenie stresu. Vďaka 
masáži sa budete cítiť dobre mnohými spôsobmi a môže mať pozitívny vplyv 
na celé vaše telo – kosti, svaly, srdce, pokožku, dýchanie, trávenie a duševné 
zdravie.

MASSAGE SMASSAGE S

ODYSEA ĽAHKOSTI 60 MIN

90 MIN

75 €

100 €

ODYSEA ĽAHKOSTI 

Ručná lymfodrenáž , špeciálna liečebná metóda, ktorá aktivuje tok lymfy v lymfatickom 
systéme a tým napomáha odplaviť odpadové látky z telesných tkanív a zbaví telo prebytočnej 
vody.

IEM SPA SIGNATURE

Švédske terapeutické techniky na uvoľnenie napätého svalstva a bolesti.

IEM SPA SIGNATURE 30 MIN

60 MIN

90 MIN

40 €

75 €

95 €

SYMFÓNIA POKOJA

Vysoko Relaxačná masáž pomocou nahriatych aromatických olejov, ktoré majú liečebné 
účinky na telo i myseľ.

SYMFÓNIA POKOJA 60 MIN

90 MIN

75 €

95 €

HORÚCE SRDCE

Blahodárna masáž horúcimi lávovými kameňmi je skvelý spôsob ako zmierniť stres a úzkosť. 

HORÚCE SRDCE 60 MIN €75

ANTI-AGING TVÁROVÁ MASÁŽ

Hĺbková omladzujúca masáž tváre technikou ANTI-AGING, ktorá okamžite vyčarí lyftingový 
účinok na unavenú pleť.

ANTI-AGING TVÁROVÁ MASÁŽ 60 MIN €70

BANKOVÁ MASÁŽ

Masážnou bankou sa zvýši cirkulácia krvi, a tým dochádza k okysličeniu bolestivých miest.

BANKOVÁ MASÁŽ 50 MIN €80

LYMFODRENÁŽ  A  TEJPOVANIE

LYMFODRENÁŽ A TEJPOVANIE 100 MIN od 85 €



 

MANICURE

PEDICURE



 

MANIKÚRA 
Krásne upravené nechty sú vizitkou ženy. V IEM SPA se môžete tešiť nie len 
na klasickú manikúru a starostlivosť o vaše prirodzené nechty na rukách ale i 
na najnovšie inovatívne a módne štyly. Pracujeme len s vysoko kvalitnými 
produktami.

PEDIKÚRA 
Nohy nás nosia celý deň, majú tendenciu hrubnúť neustálym chodením, 
nesprávnou starostlivosťou o pokožku. Preto by sme si na nich mali dať 
záležať. V IEM SPA sa vám o zdravé a šťastné nohy postará špičkový tím 
pedikériek. Neustále sledujeme najnovšie trendy a ani pedikúra nie je oblasť, 
kde by sme zaostávali. Pracujeme s kozmetikou FOOTLOGIX, ktorá sa radí 
medzi špičku v starostlivosti o nohy.

MANICURE PEDICURE

ZÁKLADNÁ MANIKÚRA 40 MIN €25

SPA MANIKÚRA 60 MIN €35

JAPONSKÁ MANIKÚRA - P.SHINE 50 MIN €35

GELLAK MANIKÚRA 90 MIN €55

NOVÉ GÉLOVÉ NECHTY 120 MIN €75

DOPLNENIE GÉLOVÝCH NECHTOV 120 MIN €65

CND SHELLAC MANIKÚRA 90 MIN €50

CND SHELLAC MANIKÚRA S FRANCÚZSKOU ŠPIČKOU 100 MIN €60

MANIKÚRA S LAKOVANÍM CND VINYLUX  (TÝŽDENNÝ LAK) 60 MIN €35

PARAFÍNOVÝ ZÁBAL 30 MIN €20

ODSTRÁNENIE GELLAK / SHELLAC 30 MIN €10

PEDIKÚRA FOOTLOGIX   (MOKRÁ HYDRA PEDIKÚRA) 60 MIN €50

PEDIKÚRA FOOTLOGIX + LAKOVANIE VINYLUX 80 MIN €60

PEDIKÚRA SUCHÁ 40 MIN €45

SPA PEDIKÚRA 80 MIN €60

EXPRESS PEDIKÚRA 30 MIN €25

CND SHELLAC LAKOVANIE + PEDIKÚRA 90 MIN €80

CND SHELLAC LAKOVANIE 60 MIN €35

GELLAK LAKOVANIE + PEDIKÚRA 90 MIN €75

GELLAK LAKOVANIE 60 MIN €30

LAKOVANIE VINYLUX + TÝŽDENNÝ LAK NA NECHTY 50 MIN €25

ODSTRÁNENIE GELLAK / SHELLAC  (SAMOSTATNÁ SLUŽBA BEZ PEDIKÚRY) 30 MIN €10



 

PILATES

PILATES
Žijeme v rýchlej dobe, a preto sa čoraz populárnejšími stávajú cvičenia z 
kategórie body and mind (telo a myseľ), vďaka ktorým utíšite myseľ, 
odstránite bolesti, zlepšíte si držanie tela a spevníte svalstvo. Ako bonus tiež 
odbúrane stres a uvoľníte psychické napätia.

Pilates cvičenie je vhodné i pre deti, mladých ľudí, seniorov, vrcholových 
športovcov, ľudí so zdravotnými ťažskoťami, ale i pre tehotné ženy.  Zažite 
ozajstnú radosť z pohybu a úžasný pocit z vlastného tela.

PILATE S

PILATES CADILLAC MIA 50 MIN €65

PILATES REFORMER PRIVATE MIA 50 MIN €60

PILATES REFORMER COUPLE MIA 50 MIN €40

PILATES REFORMER GROUP MIA 50 MIN €35

PILATES PRIVATE MIA 50 MIN €50

PILATES PRIVATE GROUP MIA 50 MIN €35

PILATES GROUP MIA (1 OSOBA) 50 MIN €20

PILATES REFORMER PRIVATE LUCIA 60 MIN €55

PILATES REFORMER COUPLE LUCIA 60 MIN €35

PILATES REFORMER GROUP LUCIA 60 MIN €30

PILATES PRIVATE LUCIA 60 MIN €45

PILATES PRIVATE COUPLE LUCIA 60 MIN €30
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